Going with the Flow
Contact Improvisation - Authentic Movement  - Zeitgenössischer Tanz

Sich strecken, sich dehnen, wieder in den Körper hineinfinden! In Berührung kommen mit sich selbst - über den Körper und seinem freien Ausdruck! Mit anderen die Erneuerung des Frühlings spüren, teilen und erweitern!
5 Donnerstag - Abende im 2 Wochen Rhythmus
13. März, 27.März, 10. April, 24. April,8. Mai
18.30 bis 20:30; Alte Schule Greifenstein, Hadersfelderstr. 1
Einzeln  (15.- Euro) oder als Ganzes  (60.- Euro) buchbar
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